L’a’mpam es tu /m/aém foara mis pasos,
luz en mi camino;
lo juro Y lo cum/yﬁ‘ré:
juam/m'é fuy‘mfw mandamientos;
lestoy tan af@i&/o/
Serior, dame vida seqin tu oromesa.

(SALMO 8, 105-107)



LECTIO DIVINA :

SABADO DE LA 332 SEMANA DEL TIEMPO
ODINARIO

"La Presentacidén de la Santisima
Virgen Maria"

21 DE NOVIEMBRE DE 2009
(CICLO B)

ORACION INICIAL :

Invocacion al Espiritu

Ven, Espiritu Santo,
ilumina mi mente, abre mi corazon, toma mis manos,
para que comprenda el mensaje de la Palabra,
para que sienta la profundidad del amor divino,
para que camine abriendo mis manos

a los que necesitan curacién y misericordia.

Ven, Espiritu Santo,
aumenta mi fe en el Dios que ama a todos, santos y pecadores;

dame el amor que abraza a todos los hombres y mujeres del mundo entero;



afianza mi esperanza en medio de mis debilidades, limitaciones e

incapacidades.

Ven, Espiritu Santo,
yo solo sé que no puedo hacer nada;
acompéaname, guiame, llévame,
para que pueda llegar al abrazo del Padre,
para que pueda seguir las Palabras y ensefianzas del Hijo,
para que pueda caminar con los demas,
con amor, fe y misericordia,

con la fuerza, laluz y la ternura

gue vienen solo de Dios.

Ameén.

EVANGELIO

Lectura :

Evangelio de nuestro Senor
Jesucristo
segun San Lucas.



Cap. 1, 46-55.

Y dijo Maria: «Alaba mi alma la grandeza del
Senor
y mi espiritu se alegra en Dios mi salvador
porque ha puesto los ojos en la pequenez de
su esclava,
por eso desde ahora todas las generaciones
me llamaran bienaventurada,
porque ha hecho en mi favor cosas grandes el
Poderoso, Santo es su nombre
y su misericordia alcanza de generacion en
generacion a los que le temen.
Desplego la fuerza de su brazo, disperso a los
de corazon altanero.
Derribo a los potentados de sus tronos y
exaltd a los humildes.

A los hambrientos colmé de bienes y despidio
a los ricos con las manos vacias.
Acogio a Israel, su siervo,
acordandose de la misericordia
- como habia anunciado a nuestros padres -



en favor de Abrahan y de su linaje por los
siglos.»

Palabra del Senor

http://www.youtube.com/watch?v=MFaAuW1T YOI

- VIDEO - EVANGELIO DEL DIA -

Meditacion :


http://www.youtube.com/watch?v=MFaAuW1TY0I

e El cantico de Maria era uno de los canticos
de las comunidades de los primeros
cristianos.

Revela el nivel de conciencia y la firmeza de
fe que las animaba por dentro. Cantado por
las Comunidades, este cantico de Maria
ensefa a rezar y a cantar.

e Lucas 1,46-50: Maria empieza proclamando
el cambio que acontece en su propia vida
bajo la mirada amorosa de Dios, lleno de
misericordia.

Por esto, canta feliz: ""Exulto de gozo en Dios,
mi Salvador".

e Lucas 1,51-53: Luego canta la fidelidad de
Dios hacia su pueblo y proclama el cambio
que el brazo del Senor estaba realizando a
favor de los pobres y hambrientos.

La expresion ""brazo de Dios" recuerda la
liberacion del Exodo. Es esta fuerza
salvadora y libertadora de Javéh la que hace
acontecer los cambios: dispersa a los



orgullosos (Lc 1,51), destrona a los poderosos
y eleva a los humildes (Lc 1,52), despide a los
ricos sin nada vy llena de bienes a los
hambrientos (Lc 1,53).

e Lucas 1,54-55: Al final, Maria recuerda que
todo esto es expresion de la misericordia de
Dios con su pueblo y expresion de su
fidelidad a las promesas hechas a Abrahan.
LLa Buena Nueva vista no como una
recompensa por la observancia de la Ley,
sino como expresion de la bondad y de la
fidelidad de Dios a sus promesas. Es lo que
Pablo ensefaba a los Galatas y a los
Romanos.

Para la reflexion

personal o
comunitaria :



e Los canticos son el termometro de la vida de
las comunidades. Revelan el grado de
conciencia y de compromiso. Examina los
canticos de tu comunidad.

e Analiza la conciencia social que aflora en el
cantico de Maria. En el siglo 20 después de
Cristo este canto fue censurado por los
militares de un pais latinoamericano, porque
fue considerado subversivo!!!

ORACION :

Mi santisima Senora, Madre
de Dios, llena de gracia, tu
eres la gloria de nuestra
naturaleza, el canal de todos
los bienes, la reina de todas
las cosas después de la
Trinidad..., la mediadora del
mundo después del
Mediador; tu eres el puente
misterioso que une la tierra



con el cielo, Ia llave que nos
abre las puertas del paraiso,
nuestra abogada, nuestra
mediadora.

Mira mi fe, mira mis anhelos
y acuérdate de tu
misericordia y de tu poder.
Madre de Aquel que es el
Unico misericordioso y
bueno, cuida mi alma en las
luchas diarias y, por tu
mediacion, hazla digna de
estar un dia a la diestra de
tu unico Hijo.

Ameén.

LA VIRGEN ES PRESENTADA EN EL TEMPLO



DE JERUSALEN POR SUS PADRES JOAQUIN Y ANA.

De la Liturgia de las Horas: En este dia, en que se recuerda la
dedicacidn, el afio 543, de la iglesia de Santa Maria la Nueva,
construida cerca del templo de Jerusalén, celebramos, junto con
los cristianos de la Iglesia oriental, la **dedicacion™ que Maria
hizo de si misma a Dios, ya desde su infancia, movida por el
Espiritu Santo, de cuya gracia estaba llena desde su
concepcion inmaculada.

Segun la tradicion, sus padres llevaron a la Virgen Maria al

Templo a la edad de tres afos para que formase parte de las

doncellas que alli eran consagradas a Dios e instruidas en la
piedad.

Fiesta Liturgica: Ya se celebraba en el siglo VI en el Oriente. En
el 1372, el Papa Gregorio XI, informado por el canciller de la
corte de Chipre sobre la gran celebracion que en Grecia se hacia
para esta fiesta el 21 de noviembre, la introdujo en Avifion.
Sixto V promulgo la fiesta para la Iglesia universal.

La Beata Ana Catalina Emmerick escribe misticamente de
revelaciones que incluyen la presentacion de Maria en el
Templo.

Oracion:
Te rogamos, Sefior, que a cuantos hoy honramos la gloriosa
memoria de la santisima Virgen Maria, nos concedas, por su


http://www.corazones.org/santos/ana_catalina_emmerick.htm

Intercesion, participar, como ella, de la plenitud de tu gracia. Por
nuestro Senor Jesucristo.
Ameén.

A PARTIR DEL 7 DE NOVIEMBRE SE INICIA EN LOS
PAISES DEL HEMISFERIO SUR EL MES
CONSAGRADO A MARIA SANTISIMA, QUE CULMINA
EL 8 DE DICIEMBRE CON LA CELEBRACION DE LA
FIESTA DE LA INMACULADA CONCEPCION DEL
MARIA.

REFLEXION MARIANA DEL SABADO 21 DE
NOVIEMBRE

(N© 14)



LA PRESENTACION DE LA VIRGEN MARIA EN EL
TEMPLO

ACUERDATE, VIRGEN MADRE DE DIOS, CUANDO
ESTES DELANTE DEL SENOR, DE DECIRLE COSAS
BUENAS DE Mi. "RECORDARE, VIRGO MATER DEl,

DUM STETERIS IN CONSPECTU DOMINI, UT
LOQUARIS PRO NOBIS BONA".

(ORACION DE LA MISA DE MARIA MEDIADORA DE
TODAS DE TODAS LAS GRACIAS)

iFEL1Z LA QUE HA CREIDO...!



POCO DESPUES DE LA NARRACION DE
LA ANUNCIACION, EL EVANGELISTA
LUCAS NOS GUIA TRAS LOS PASOS DE
LA VIRGEN DE NAZARET HACIA « UNA
CIUDAD DE JUDA » (LC 1, 39). SEGUN
LOS ESTUDIOSOS ESTA CIUDAD
DEBERIA SER LA ACTUAL AIN-KARIM,
SITUADA ENTRE LAS MONTANAS, NO
DISTANTE DE JERUSALEN. MARIA
LLEGO ALLI «CON PRONTITUD» PARA
VISITAR A ISABEL SU PARIENTE. EL
MOTIVO DE LA VISITA SE HALLA
TAMBIEN EN EL HECHO DE QUE,
DURANTE LA ANUNCIACION, GABRIEL
HABIA NOMBRADO DE MODO
SIGNIFICATIVO A ISABEL, QUE EN
EDAD AVANZADA HABIA CONCEBIDO
DE SU MARIDO ZACARIAS UN HIJO,
POR EL PODER DE DIOS: « MIRA,
TAMBIEN ISABEL, TU PARIENTE, HA
CONCEBIDO UN HIJO EN SU VEJEZ, Y
ESTE ES YA EL SEXTO MES DE
AQUELLA QUE LLAMABAN ESTERIL,



PORQUE NINGUNA COSA ES
IMPOSIBLE A DIOS »(LC 1, 36-37). EL
MENSAJERO DIVINO SE HABIA
REFERIDO A CUANTO HABIA
ACONTECIDO EN ISABEL, PARA
RESPONDER A LA PREGUNTA DE
MARIA: « ;, COMO SERA ESTO, PUESTO
QUE NO CONOZCO VARON? » (LC 1,
34). ESTO SUCEDERA PRECISAMENTE
POR EL « PODER DEL ALTISIMO »,
COMO Y MAS AUN QUE EN EL CASO DE
ISABEL.

ASI| PUES MARIA, MOVIDA POR LA
CARIDAD, SE DIRIGE A LA CASA DE SU
PARIENTE. CUANDO ENTRA, ISABEL,
AL RESPONDER A SU SALUDO Y
SINTIENDO SALTAR DE GOzZO AL NINO
EN SU SENO, « LLENA DE ESPIRITU
SANTO », A SU VEZ SALUDA A MARIA
EN ALTA VOZ: « BENDITA TU ENTRE
LAS MUJERES Y BENDITO EL FRUTO
DE TU SENO » (CF. LC 1, 40-42). ESTA



EXCLAMACION O ACLAMACION DE
ISABEL ENTRARIA POSTERIORMENTE
EN EL AVE MARIA, COMO UNA
CONTINUACION DEL SALUDO DEL
ANGEL, CONVIRTIENDOSE ASI EN UNA
DE LAS PLEGARIAS MAS FRECUENTES
DE LA IGLESIA. PERO MAS
SIGNIFICATIVAS SON TODAVIA LAS
PALABRAS DE ISABEL EN LA
PREGUNTA QUE SIGUE: «¢,DE DONDE A
MI QUE LA MADRE DE MI SENOR
VENGA A MI? »(LC 1, 43). ISABEL DA
TESTIMONIO DE MARIA: RECONOCE Y
PROCLAMA QUE ANTE ELLA ESTA LA
MADRE DEL SENOR, LA MADRE DEL
MESIAS. DE ESTE TESTIMONIO
PARTICIPA TAMBIEN EL HIJO QUE
ISABEL LLEVA EN SU SENO: «SALTO
DE GOZO EL NINO EN SU SENO» (LC 1,
44). EL NINO ES EL FUTURO JUAN EL
BAUTISTA, QUE EN EL JORDAN
SENALARA EN JESUS AL MESIAS.



EN EL SALUDO DE ISABEL CADA
PALABRA ESTA LLENA DE SENTIDOY,
SIN EMBARGO, PARECE SER DE
IMPORTANCIA FUNDAMENTAL LO QUE
DICE AL FINAL: «jFELIZ LA QUE HA
CREIDO QUE SE CUMPLIRIAN LAS
COSAS QUE LE FUERON DICHAS DE
PARTE DEL SENOR!» (LC 1, 45).2
ESTAS PALABRAS SE PUEDEN PONER
JUNTO AL APELATIVO «LLENA DE
GRACIA» DEL SALUDO DEL ANGEL. EN
AMBOS TEXTOS SE REVELA UN
CONTENIDO MARIOLOGICO ESENCIAL,
O SEA, LA VERDAD SOBRE MARIA,
QUE HA LLEGADO A ESTAR
REALMENTE PRESENTE EN EL
MISTERIO DE CRISTO PRECISAMENTE
PORQUE «HA CREIDO». LA PLENITUD
DE GRACIA, ANUNCIADA POR EL
ANGEL, SIGNIFICA EL DON DE DIOS
MISMO: LA FE DE MARIA,
PROCLAMADA POR ISABEL EN LA
VISITACION, INDICA COMO LA VIRGEN


http://www.mariamediadora.com/RedemptorisMater/__P4.HTM#$S

DE NAZARET HA RESPONDIDO A ESTE
DON. (REDEMPTORIS MATER, 12)

LA PRESENTACION DE LA VIRGEN
MARIA EN EL TEMPLO

LA ESCENA DE LA IMAGEN QUE
ENCABEZA "PREREGRINANDO EN LA
FE CON MARIA" NOS PRESENTA A LA
VIRGEN NINA QUE ES RECIBIDA A LA
PUERTA DEL TEMPLO POR EL SUMO

SACERDOTE, MIENTRAS SU
ACOMPANANTE LEE LAS ESCRITURAS.

LA ACOMPANA SANTA ANA Y UN

GRUPO DE MUJERES.LOS ROSTROS
PONEN DE DE MANIFIESTO DULZURA'Y
SERENIDAD, CONSCIENTES DEL
PROFUNDO Y MISTERIOSO
SIGNIFICADO DEL ACONTECIMIENTO O
MOMENTO. TODA LA COMPOSICION,
PERO ESPECIALMENTE LAS FIGURAS,
SON MAGNIFICAS. PROCEDE DE UN


http://www.mariamediadora.com/RedemptorisMater/__P4.HTM

RETABLO DE LA DERRUIDA IGLESIA DE
SAN MARTIN DE BECERRIL DE
CAMPOS (PALENCIA) (MUSEO

DIOCESANO DE PALENCIA)

http://www.youtube.com/vaticanes?qgl=ES&hl=es



http://www.youtube.com/vaticanes?gl=ES&hl=es

http://www.youtube.com/h2o0news

http://www.aciprensa.com/calendario/
http://www.corazones.orqg/liturgia/biblia vy liturgia/calendario |it/2009/jul

io cal 1it2009.htm



http://www.youtube.com/h2onews
http://www.aciprensa.com/calendario/
http://www.corazones.org/liturgia/biblia_y_liturgia/calendario_lit/2009/julio_cal_lit2009.htm
http://www.corazones.org/liturgia/biblia_y_liturgia/calendario_lit/2009/julio_cal_lit2009.htm

Jeronimo escribe: «Si rezas, eres ti el que hablas al Ef/yam;
si lees, es el Ef/yoya el que te habla"
{E/?iyf. 22, 25. PL 22, 411).

Hﬂ’)é”Oﬂ‘O recuem/a /0.5’ ﬁ/OJ' momentos ﬂ[ﬂ[ ﬂéﬂféjO con Uios:

«Le hablamos cuando rezamos Yy
lo escuchamas cuando leemas los ordeulos divinos”
(e officiis ministrorum, 1, 20: PL 16, 50).



SABADO DE LA 332 SEMANA DEL TIEMPO
ODINARIO



http://www.liturgiadelashoras.com.ar/inicio
.htm

SIGNIFICADO Y METODOLOGIA
DE LA LITURGIA DE LAS HORAS U OFICIO
DIVINO

Sagrada Congregacion para el Culto Divino
http://www.mscperu.org/liturgia/LiturgHoras/bliturgi

a horas.html

http://www.aciprensa.com/asacerdotal/

http://www.annussacerdotalis.org/annus sacerdotali

s/00001521 Annus Sacerdotalis.html



http://www.liturgiadelashoras.com.ar/inicio.htm
http://www.liturgiadelashoras.com.ar/inicio.htm
http://www.mscperu.org/liturgia/LiturgHoras/bliturgia_horas.html
http://www.mscperu.org/liturgia/LiturgHoras/bliturgia_horas.html
http://www.aciprensa.com/asacerdotal/
http://www.annussacerdotalis.org/annus_sacerdotalis/00001521_Annus_Sacerdotalis.html
http://www.annussacerdotalis.org/annus_sacerdotalis/00001521_Annus_Sacerdotalis.html

Muy importante :

Te invitamos a leer este esquema
de las etapas de la Lectio Divina.
ESQUEMA SINTETICO DE TODAS
LAS 10 ETAPAS DE LA LECTIO

DIVINA :

1.  STATIO (Preparacion): La Palabra
esperada.

Estoy a la espera. Me pongo a la escucha.
Disposicion interior. Silencio.
Invocacion del Espiritu Santo.

2. LECTIO (Lectura): La Palabra
escuchada.

Leo el texto con atencion.

Leer bien es escuchar en profundidad.

3. MEDITATIO (Meditacion): La
Palabra comprendida.

El significado de la Palabra.

¢qué dice, qué me dice? ;quiéen me dice?




4.  ORATIO (Oracion): Mi palabra
responde a la Palabra.

Se inicia mi didlogo con la Palabra.
Oro el texto, brota viva la oracion.

5. CONTEMPLATIO (Contemplacion):

La Palabra encarnada. Epifania.

Ante la manifestacion de Dios, me postro,
adoro.

Silencio ante la Palabra.

6. CONSOLATIO (Consolacion):
La Palabra sentida.

La consolacion es el gozo de orar, es el
sentir

intimamente el gusto de Dios, de las cosas
de Cristo.

Esundony....es el lugar y la atmosfera
propia

de las grandes opciones interiores




/. DISCRETIO (Discernimiento): La
Palabra confrontada.

Prolongo la escucha, discierno.

Analizo. Distingo cual es la voluntad de
Dios.

8. COLLATIO (Intercomunicacion): La
Palabra compartida.

Sopeso con otros mi respuesta a la Palabra.
Dialogo con los hermanos.

Q. DELIBERATIO (Deliberacion): La
Palabra me moviliza.

De la experiencia interior de la consolacion
0

de la desolacion aprendemos a discernir y
a decidir, segun Dios.

10. ACTIO (Respuesta): La

Palabra en accion.
La Palabra da frutos. Se cumple, se realiza.
Vida. Testimonio. Anuncio. Compromiso.




p.carmelo
m.ss.cc



