12 semana, miércoles: Jesus nos cura como hizo con la suegra de Pedro: «Se acercd,
la tomd de la mano y la levanto». Le vemos rezar: «Se levanté de madrugada y se
puso a orar». De él aprendemos a vivir auténticamente: «EIl nunca permanecio
indiferente ante el sufrimiento humano»

Hebreos 2: 14 — 18: 14 Por tanto, asi como los hijos participan de la sangre y de la
carne, asi también participo él de las mismas, para aniquilar mediante la muerte al sefior
de la muerte, es decir, al Diablo, 15 vy libertar a cuantos, por temor a la muerte, estaban
de por vida sometidos a esclavitud. 16 Porque, ciertamente, no se ocupa de los angeles,
sino de la descendencia de Abraham. 17 Por eso tuvo que asemejarse en todo a sus
hermanos, para ser misericordioso y Sumo Sacerdote fiel en lo que toca a Dios, en
orden a expiar los pecados del pueblo. 18 Pues, habiendo sido probado en el
sufrimiento, puede ayudar a los que se ven probados.

Salmo 105:1-4,6-9:1 jDad gracias a Yahveh, aclamad su nombre, divulgad entre
los pueblos sus hazafias! 2 jCantadle, salmodiad para él, sus maravillas todas recitad;
3 gloriaos en su santo nombre, se alegre el corazon de los que buscan a Yahveh! 4
iBuscad a Yahveh y su fuerza, id tras su rostro sin descanso, 6 Raza de Abraham, su
servidor, hijos de Jacob, su elegido: 7 él, Yahveh, es nuestro Dios, por toda la tierra
sus juicios. 8 EI se acuerda por siempre de su alianza, palabra que impuso a mil
generaciones, 9 lo que pacté con Abraham, el juramento que hizo a Isaac.

Marcos 1,29-39: 29 Cuando salié de la sinagoga se fue con Santiago y Juan a casa de
Simony Andrés. 30 La suegra de Simon estaba en cama con fiebre; y le hablan de ella.
31 Se acerco y, tomandola de la mano, la levanto. La fiebre la dejé y ella se puso a
servirles. 32 Al atardecer, a la puesta del sol, le trajeron todos los enfermos y
endemoniados; 33 la ciudad entera estaba agolpada a la puerta. 34 Jesus curd a
muchos que se encontraban mal de diversas enfermedades y expulsé muchos demonios.
Y no dejaba hablar a los demonios, pues le conocian. 35 De madrugada, cuando
todavia estaba muy oscuro, se levanto, salié y fue a un lugar solitario y alli se puso a
hacer oracion. 36 Simén y sus compafieros fueron en su busca; 37 al encontrarle, le
dicen: «Todos te buscan.» 38 EIl les dice: «Vayamos a otra parte, a los pueblos
vecinos, para que también alli predique; pues para eso he salido.» 39 Y recorri6 toda
Galilea, predicando en sus sinagogas y expulsando los demonios.

Comentario: 1.- Hb 2, 14-18: Complemento del relato sobre la mediacion exclusiva de
Cristo y sobre su funcionamiento. Ayer vimos que Cristo ejercia sobre la humanidad
una mediacién mucho mas eficaz que la de los angeles y que, incluso, liberaba a los
hombres de la tutela de esos mismos angeles. Ahora se dispondra a demostrar como: *
la salvacion no puede realizarse sino por consaguinidad (vv. 14, 18). Cristo no ha
querido salvar al hombre sin el hombre, como desde fuera, sino desde dentro,
asumiendo EI mismo nuestra carne y nuestra sangre. Como Hombre-Dios nos libera de
la tutela de los angeles (las leyes cosmicas) y especialmente de ese angel que se
considera tiene entre sus manos la coyuntura de la muerte (vv.14-15). Los angeles son
perfectamente incapaces de realizar este tipo de salvacion porque no comparten la
condicion del hombre. **Lo mismo sucede con la mision sacerdotal de Cristo: su accion
no tiene valor de expiacion sino en cuanto sabe compartir (vv. 17-18; cf. Heb 4,14-20;
5,7-8).

El autor propone, en consecuencia, un concepto del sacerdocio de Cristo y de su
obra de salvacion diametralmente opuesto a los conceptos judios y sobre todo paganos



para quienes la salvacion es un golpe de varita magica procedente de Dios, pero que
incide sobre los hombres desde fuera y para quienes, ademas, el sacerdocio esta muy
lejos de ser considerado como una consanguinidad, sino mas bien como una separacion
y un desmembramiento (Maertens-Frisque).

-Puesto que los hombres tienen todos una naturaleza de carne y de sangre, Jesus
quiso participar de esa condicion humana. Ese principio es importantisimo. Es el
realismo de la encarnacién. San Pablo habia ya dicho: «me hice judio con los judios,
griego con los griegos» (1 Corintios 9, 20-21). j«Participar de la condicion» de aquellos
que se quiere salvar! Esto se opone netamente a las concepciones judias y paganas sobre
el sacerdocio, que hacen del sacerdote un ser aparte, separado del comun de los
mortales. EI Concilio Vaticano Il ha vuelto a insistir sobre ese principio de encarnacion:
«Los presbiteros, tomados de entre los hombres, viven con los demés hombres como
hermanos. Asi también el Sefior JesUs... En cierta manera son segregados en el seno del
pueblo de Dios, no de forma que se separen de €l, ni de hombre alguno... No podrian ser
ministros de Cristo si no fueran testigos y dispensadores de una vida distinta a la
terrena; pero tampoco podrian servir a los hombres, si permanecieran extrafios a su vida
y a sus condiciones.» (D.M. y V.S., 3).

"Los primeros apéstoles de los obreros seran obreros™ decia el Papa Pio Xl al
fundar la Accion Catolica. Revalorizaba asi el principio de encarnacion que es esencial
a la Iglesia. Algunos sacerdotes adoptan hoy la condicion obrera para llevar el evangelio
a ese ambiente... y es muy comprensible que la Iglesia adopte la cultura y la condicion
africana para salvar a Africa. Ruego por esa gran obra de autenticidad y de encarnacion.
-Asi también, por su muerte, pudo JesUs aniquilar al sefior de la muerte, es decir, al
Diablo. Jesus no ha tomado a medias nuestra condicion humana, sino que ha llegado a
compartir con nosotros la muerte.

El autor se atreve a decir que «tenia que parecerse en todo a sus hermanos para
ser compasivo y pontifice fiel». Tenia que experimentar desde la raiz misma de nuestra
existencia lo que es ser hombre, lo que es vivir y sobre todo lo que es padecer y morir.
Ayer decia que «Dios juzgo conveniente perfeccionar con sufrimientos» a Jesus, ya que
tenia que salvar a la humanidad. Hoy afiade que «tenia que» parecerse en todo a sus
hermanos. También en el dolor. Asi podrd ser «compasivo»: 0 sea, com-padecer,
padecer con los que sufren. No habra aprendido lo que es ser hombre en la teoria de
unos libros, sino en la experiencia calida de la misma vida. Asi podra ser «pontifice», o
sea, «hacer de puente» entre Dios y la humanidad. Por un aparte es Dios. Pero por otra
es hombre verdadero. Solidario con Dios y con el hombre, para asi unir en si mismo las
dos orillas. Es dramatica pero real la descripcion que nos ha hecho la carta: la situacién
de miedo y de esclavitud ante el mal y la muerte. Pero a la vez es gozosa la conviccién
de que Cristo ha venido precisamente a salvarnos de esa situacion, también a cada uno
de nosotros hoy y aqui. El argumento de Hebreos es profundo y vale para siempre,
también para nuestra generacion: «Como €l ha pasado por la prueba del dolor, puede
auxiliar a los que ahora pasan por ella». Cada uno cree que su dolor es Gnico y que los
otros no le entienden. Pero Cristo sufri6 antes que nosotros y nos comprende. Es
«Ccompasivo» porgue es consanguineo nuestro, «de nuestra carne y sangre», y su camino
fue el nuestro. ElI camino que nosotros recorremos, cada uno en su tiempo y en sus
circunstancias, es el camino que ya siguid Jesus. Ya sabe él la dificultad y la aspereza de
ese recorrido. Por eso se hace solidario y «puede auxiliar a los que ahora pasan por ella»
y es «pontifice»: nos comunica la vida y la fuerza de Dios, da sentido a nuestra vida y a
nuestro dolor, porque lo incorpora a su dolor pascual, el dolor que salvo a la humanidad.
Juan Pablo I, en varias de sus cartas y enciclicas, insiste en esta cercania existencial de
Cristo a la vida humana: ya a partir de la primera, «Redemptor hominis», de 1979, y



sobre todo en la carta «Salvifici Doloris» (el sentido cristiano del sufrimiento), de 1984.
Debemos aprender esta leccion también en nuestra relacion para con los demas: sélo
podemos tener credibilidad si «padecemos-con», si tomamos en serio nuestra
solidaridad con los demas. En el prefacio de la misa en que se celebra la Uncién de los
enfermos recordamos el ejemplo de Jesus: «Tu Hijo, médico de los cuerpos y de las
almas, tomd sobre si nuestras debilidades para socorrernos en los momentos de prueba y
santificarnos en la experiencia del dolor».

-Y liber6 a cuantos, por temor a la muerte, estaban de por vida sometidos a
esclavitud. De esta manera, afrontando la muerte, nos libra de ella. Viviéndola, nos
muestra que no hay que tenerle miedo, puesto que tampoco el temi6 pasar por ella como
algo necesario para acceder a la verdadera vida. Sefior, ayidame a no tener miedo a la
muerte... 0 por lo menos a que este miedo no me esclavice. Quédate conmigo, Sefior,
cuando llegue mi hora.

-Porque ciertamente no son angeles a los que quiere ayudar... por eso le fue
preciso asemejarse en todo a sus hermanos... jGracias; Sefior! «Fue preciso»... me
detengo y medito esa palabra.

-Para ser, en sus relaciones con Dios, sumo Sacerdote, misericordioso Y fiel. Se
anuncia asi el tema principal del sermon. El sacerdocio de Cristo.

-Habiendo sido probado en el sufrimiento de su pasion, puede ayudar a los que
se ven probados. La prueba. La experiencia del sufrimiento. Decimos a menudo: «jno lo
podéis comprender! es preciso pasar por ello para saberlo». Efectivamente, incluso
nuestro entorno mas amoroso no puede comprender ciertas pruebas que se abaten sobre
nosotros. Pero el hombre que ha de soportar esa misma prueba adquiere una capacidad
nueva de comprension. Como Jesus, es capaz de ayudar a los probados (Noel Quesson).

3.- Mc 1, 29-39 (ver domingo 5B). Junto con lo que leiamos ayer (un sdbado que
empieza en la sinagoga de Cafarnaim con la curacién de un poseido por el demonio), la
escena de hoy representa como la programacion de una jornada entera de Jesus. Al salir
de la sinagoga va a casa de Pedro y cura a su suegra: la toma de la mano y la «levantax.
No debe ser casual el que aqui el evangelista utilice el mismo verbo que servira para la
resurreccion de Cristo, «levantar» (en griego, «egueiro»). Cristo va comunicando su
victoria contra el mal y la muerte, curando enfermos y liberando a los poseidos por el
demonio. Luego atiende y cura a otros muchos enfermos y endemoniados. Pero tiene
tiempo también para marchar fuera del pueblo y ponerse a rezar a solas con su Padre, y
continuar predicando por otros pueblos. No se queda a recoger éxitos faciles. Ha venido
a evangelizar a todos.

Ahora, después de su Pascua, como Sefior resucitado, Jesus sigue haciendo con
nosotros lo mismo que en la «jornada» de Cafarnaim. Sigue luchando contra el mal y
curandonos -si queremos y se lo pedimos- de nuestros males, de nuestros particulares
demonios, esclavitudes y debilidades. La actitud de la suegra de Pedro que, apenas
curada, se puso a servir a Jesus y sus discipulos, es la actitud fundamental del mismo
Cristo. A eso ha venido, no a ser servido, sino a servir y a curarnos de todo mal. Sigue
ensefiandonos, €l que es nuestro Maestro auténtico, mas adn, la Palabra misma que Dios
nos dirige. Dia tras dia escuchamos su Palabra y nos vamos dejando llenar de la Buena
Noticia que él nos proclama, aprendiendo sus caminos y recibiendo fuerzas para
seguirlos. Sigue dandonos también un ejemplo admirable de como conjugar la oracion
con el trabajo. EIl, que seguia un horario tan denso, predicando, curando y atendiendo a
todos, encuentra tiempo -aunque sea escapando y robando horas al suefio- para la
oracion personal. La introduccién de la Liturgia de las Horas (IGLH 4) nos propone a
Jestis como modelo de oracion y de trabajo: «su actividad diaria estaba tan unida con la
oracion, que incluso aparece fluyendo de la misma», y no se olvida de citar este pasaje



de Mc 1,35, cuando Jesus se levanta de mafiana y va al descampado a orar. Con el
mismo amor se dirige a su Padre y también a los demas, sobre todo a los que necesitan
de su ayuda. En la oracién encuentra la fuerza de su actividad misionera. Lo mismo
deberiamos hacer nosotros: alabar a Dios en nuestra oracion y luego estar siempre
dispuestos a atender a los que tienen fiebre y «levantarles», ofreciéndoles nuestra mano
acogedora (J. Aldazabal).

El pasaje que leemos hoy en la carta a los Hebreos tiene en el fondo un una
interpretacion de la vida humana que pudiéramos llamar existencial, y ciertamente
profunda. Dice el autor que el demonio tenia esclavizados a los seres humanos mediante
el temor a la muerte, y que JesUs los salvo liberdndolos del temor a la muerte... El
existencialismo de Heidegger define al ser humano como el «ser-para-la-muerte». Es el
Unico ser que no s6lo muere, sino que sabe que va a morir, y que, en ese sentido, se sabe
«condenado a muerte». Cuando sin la fe el ser humano se sabe reducido al espacio de su
vida mortal, la perspectiva de la muerte, el miedo a la muerte que inexorablemente se
acerca dia a dia, reviste de mayor colorido aun las seducciones de este mundo. Por el
contrario, la fe en Jesus, la fe en la vida eterna destruye la muerte, en cuanto que la
transforma en un simple paso. Vistas las cosas a la luz de la eternidad, esa fuerza de
seduccion que poseian por la amenaza de la muerte cede paso a la santa indiferencia en
la que nos dejan, a la libertad de los hijos de Dios. Al confiar en la victoria de Jesus
sobre la muerte, ésta es derrotada, y somos liberados del temor a la muerte.

La fe en la resurreccion seria nuestra victoria sobre la muerte. Parece que las
excavaciones arqueoldgicas avalan la hipétesis de que la casa de Pedro en Cafarnadn
estaba, efectivamente, enfrente de la sinagoga, a unos pocos metros. Al salir de la
sinagoga Jesus se quedd en casa de Pedro. La curacion de su suegra estd narrada de
forma que se puede elaborar simbolicamente: Jesus la cura y ella se pone a servir; se
trata de una liberacion para el servicio, de una curacion para el amor (Servicio biblico
latinoamericano).

No son los doce trabajos de Hércules lo que nosotros tenemos que realizar; no
tenemos por qué dar motivos para sobrecogedores cantares de gesta. Mas bien se nos
invita a afrontar “los trabajos y los dias” (Hesiodo), una vez nos hemos repuesto de
nuestra enfermedad, hemos recobrado fuerzas para laborar y ganas de vivir. Escribia B.
Brecht en su obra “Preguntas de un obrero lector”: Tebas, la de las siete puertas, ;quién
la construy6? / En los libros figuran los nombres de los reyes. / ¢Arrastraron los reyes
los grandes bloques de piedra? / (...) El joven Alejandro conquisté la India. / ¢El solo? /
Cesar vencio a los galos. / ¢No llevaba consigo ni siquiera un cocinero? / Felipe Il lloré
al hundirse / su flota. ¢/No llor6é nadie mas? (Pablo Largo).

Hoy vemos claramente como Jesus dividia la jornada. Por un lado, se dedicaba a
la oracién, y, por otro, a su mision de predicar con palabras y con obras. Contemplacion
y accién. Oracion y trabajo. Estar con Dios y estar con los hombres.

En efecto, vemos a Jesus entregado en cuerpo y alma a su tarea de Mesias y
Salvador: cura a los enfermos, como a la suegra de san Pedro y muchos otros, consuela
a los tristes, expulsa demonios, predica. Todos le llevan sus enfermos y endemoniados.
Todos quieren escucharlo: «Todos te buscan» (Mc 1,37), le dicen los discipulos. Seguro
que debia tener una actividad frecuentemente muy agotadora, que casi no le dejaba ni
respirar.

Pero, JesUs se procuraba también tiempo de soledad para dedicarse a la oracién:
«De madrugada, cuando todavia estaba muy oscuro, se levanto, salié y fue a un lugar
solitario y alli se puso a hacer oracion» (Mc 1,35). En otros lugares de los evangelios
vemos a Jesus dedicado a la oracion en otras horas e, incluso, muy entrada la noche.



Sabia distribuirse el tiempo sabiamente, a fin de que su jornada tuviera un equilibrio
razonable de trabajo y oracion.

Nosotros decimos frecuentemente: —jNo tengo tiempo! Estamos ocupados con
el trabajo del hogar, con el trabajo profesional, y con las innumerables tareas que llenan
nuestra agenda. Con frecuencia nos creemos dispensados de la oracién diaria.
Realizamos un montdn de cosas importantes, eso si, pero corremos el riesgo de olvidar
la méas necesaria: la oracion. Hemos de crear un equilibrio para poder hacer las unas sin
desatender las otras.

San Francisco nos lo plantea asi: «Hay que trabajar fiel y devotamente, sin
apagar el espiritu de la santa oracion y devocion, al cual han de servir las otras cosas
temporales».

Quiza nos debiéramos organizar un poco mas. Disciplinarnos, “domesticando” el
tiempo. Lo que es importante ha de caber. Pero mas todavia lo que es necesario (Josep
M? Massana).

Y nos dice S. Jerénimo: “;Si Jesus se acercara a nosotros y con una sola palabra
curara nuestra fiebre! Porque cada uno de nosotros tenemos nuestra fiebre. Que Jesus se
acerque, pues, a nosotros, que nos toque con su mano. Si lo hace, la fiebre desaparecera
al instante porque Jesus es un médico excelente. El es el verdadero, el auténtico médico,
el primero de todos los médicos. Sabe descubrir el secreto de nuestras enfermedades: él
nos toca, no en el oido ni en la frente sino en las manos, es decir: en nuestras obras
malas.

Jesus se acerca a la mujer enferma porque ella no podia levantarse y correr a su
encuentro. El, el médico misericordioso y comprensivo se acerca a su lecho. Se acerca
porque que quiere; toma la iniciativa de la curacion. Se acerca a esta mujer y ;qué le
dice? “Tu tenias que haber corrido hacia mi. Tu tenias que haber venido a la puerta para
recibirme para que tu curacion no fuera solo efecto e mi misericordia sino también de tu
voluntad. Pero como estés abatida por la fiebre y no te puedes levantar, soy yo quien me
acerco y voy hacia ti!”

Jesus se acerca y la hace levantar... La toma de la mano. Cuando uno esta en
peligro, como Pedro en el lago, a punto de ahogarse, Jesus lo toma de la mano y lo
levanta. JesUs hace levantar a esta mujer tomandola de la mano: su propia mano coge la
mano de la mujer. jDichosa amistad! jFeliz contacto! Jesus la coge de la mano como un
médico: constata la violencia de la fiebre, él, el médico y el remedio. Jesus latocay la
fiebre la abandona. jQue toque también nuestra mano, que cure nuestras obras! “Pero”,
dird alguno, “;donde esta Jestis?” Estd aqui, en medio de nosotros, dice el evangelio.
“En medio de vosotros hay uno a quien vosotros no conocéis.”(Jn 1,26) Tengamos fe y
experimentaremos también la presencia de Jesus”.

Tres ensefianzas puedo obtener del evangelio de hoy. La primera es sobre la
intercesion. La suegra de Simon estd enferma y se lo comunican a Jesus. Aunque
claramente no se dice quien, sabemos que alguien, seguro uno de los discipulos, el
mismo Simon tal vez, o la esposa de este, interceden por ella ante el maestro. Saben del
poder de quién tienen delante. Lo han visto actuar, sanar enfermos, echar fuera
demonio. Entonces, confian en que presentando a él la enfermedad, hara algo. Tal vez la
intercesion no es directamente pidiendo que la cure; mas bien es una presentacion de la
realidad. Aqui una segunda ensefianza. En nuestras oraciones de intercesion debe primar
el presentar la realidad. Lo que Dios haga depende de él, no de nosotros. La tercera
ensefianza esta recogida en la primera parte del Principio y Fundamento de San Ignacio
de Loyola. “Hemos sido creados para alabar, reverenciar y servir al Sefior” La suegra de
Simon desde que es sanada, se pone a servirle, al Maestro y a los demas. Asi nosotros,
una vez que hemos tenido nuestro encuentro personal con Jesus, una vez que nos ha



levantado de la situacion en la que estdbamos postrados, nuestra vida no puede ser
orientada fuera de este principio y fundamento (Miosotis).



