52 semana, viernes: “El hombre y la mujer se escondieron de la
vista del Senor Dios”, después del primer pecado. En cambio,
cuando proclamamos con humildad: «Confesaré al Sefor mi culpa, y
tu perdonaste mi culpa y mi pecado>» nos abrimos al perdon a este
Jesus que «todo lo ha hecho bien, hace oir a los sordos y hablar a
los mudos>, que nos cura cuando se lo pedimos en la oracion

Génesis 3,1-8: 1 La serpiente era el mas astuto de todos los animales del
campo que Yahveh Dios habia hecho. Y dijo a la mujer: «¢Cémo es que Dios
os ha dicho: No comais de ninguno de los arboles del jardin?» 2 Respondio
la mujer a la serpiente: «Podemos comer del fruto de los arboles del jardin.
3 Mas del fruto del arbol que estd en medio del jardin, ha dicho Dios: No
comais de él, ni lo toquéis, so pena de muerte.» 4 Replicéd la serpiente a la
mujer: «De ninguna manera moriréis. 5 Es que Dios sabe muy bien que el
dia en que comiereis de él, se os abrirdn los ojos y seréis como dioses,
conocedores del bien y del mal.» 6 Y como viese la mujer que el arbol era
bueno para comer, apetecible a la vista y excelente para lograr sabiduria,
tomoé de su fruto y comié, y dio también a su marido, que igualmente
comid. 7 Entonces se les abrieron a entrambos los ojos, y se dieron cuenta
de que estaban desnudos; y cosiendo hojas de higuera se hicieron unos
cefiidores. 8 Oyeron luego el ruido de los pasos de Yahveh Dios que se
paseaba por el jardin a la hora de la brisa, y el hombre y su mujer se
ocultaron de la vista de Yahveh Dios por entre los arboles del jardin.

Salmo 32,1-2,5-7: 1 De David. Poema. iDichoso el que es perdonado de
su culpa, y le queda cubierto su pecado! 2 Dichoso el hombre a quien
Yahveh no le cuenta el delito, y en cuyo espiritu no hay fraude. 5 Mi pecado
te reconoci, y no oculté mi culpa; dije: «Me confesaré a Yahveh de mis
rebeldias.» Y tu absolviste mi culpa, perdonaste mi pecado. 6 Por eso te
suplica todo el que te ama en la hora de la angustia. Y aunque las muchas
aguas se desborden, no le alcanzaran. 7 Tu eres un cobijo para mi, de la
angustia me guardas, estds en torno a mi para salvarme.

Marcos 7,31-37 31 Se marcho de la region de Tiro y vino de nuevo,
por Sidén, al mar de Galilea, atravesando la Decapolis. 32 Le presentan un
sordo que, ademas, hablaba con dificultad, y le ruegan imponga la mano
sobre él. 33 El, apartandole de la gente, a solas, le metié sus dedos en los
oidos y con su saliva le tocd la lengua. 34 Y, levantando los ojos al cielo, dio
un gemido, y le dijo: «Effatd», que quiere decir: «iAbrete!» 35 Se abrieron
sus oidos y, al instante, se soltd la atadura de su lengua y hablaba
correctamente. 36 Jesus les mandd que a nadie se lo contaran. Pero cuanto
mas se lo prohibia, tanto mas ellos lo publicaban. 37 Y se maravillaban
sobremanera y decian «Todo lo ha hecho bien; hace oir a los sordos y
hablar a los mudos.»

Comentario: 1. Gén 3,1-8. Al principio todo fue bueno, y la situacion de
Adan y Eva en el paraiso de Edén, idilica. Pero luego llegoé el pecado y todo



cambid. En un relato también lleno de imaginacién popular, pero con un
contenido teoldgico innegable, se nos cuenta la tentacién de la serpiente, la
caida primero de Eva y luego de Adan, y el cambio inmediato: se sintieron
desnudos, empezaron a tener miedo de Dios y se escondieron en su
presencia. No sabemos por qué se ha personificado en la serpiente la
tentaciéon: ¢épor la antipatia hacia este astuto animal y su peligroso veneno?,
éporgue en las religiones vecinas era objeto de culto, sobre todo porque se
la consideraba relacionada con la fecundidad? Tampoco sabemos qué puede
expresar la prohibicion de comer del fruto de aquel arbol. Lo que si es claro
que nuestros primeros padres faltaron a una voluntad expresa de Dios,
seducidos por la idea de «ser como Dios en el conocimiento del bien y del
mal». La serpiente habia sembrado en ellos el veneno de la desconfianza.

Es la primera pagina negra de la historia de la humanidad, que ha
tenido consecuencias universales. La primera pagina, pero no la ultima. Ahi
esta representado y condensado todo el mal que ha habido y sigue
habiendo en nuestra existencia, la tendencia al orgullo y a la
autosuficiencia. El pecado original lo tenemos todos dentro. Es bueno que
saquemos la leccion de los efectos que produce el pecado en nuestra vida y
hasta en el cosmos. El pecado, el de Adan y Eva y el nuestro a lo largo de la
historia, es el que trastorna la armonia que Dios habia previsto en todas
direcciones. Se ha perdido el equilibrio entre los hombres y Dios, y entre
ellos mismos -lo que tendra consecuencias tragicas en la muerte de Abel-,
se ha trastornado el equilibrio sexual, la relacidn pacifica con la naturaleza y
sus habitantes. Del Edén quedara el recuerdo y la anoranza. Cuando en
siglos posteriores los profetas anuncien el final del destierro de Babilonia, lo
haran con frecuencia sirviéndose de las imagenes de una vuelta a la paz y
la felicidad del paraiso perdido. Para nosotros los cristianos esta vuelta a la
nueva creacidén ya ha sucedido. Baste recordar la teologia de Pablo, en la
carta a los Romanos, sobre el pecado del primer Adan, comparado con la
gracia que nos consigue el nuevo Adan, Cristo Jesus: «Donde abundd el
pecado, sobreabundd la gracia». En el Apocalipsis, el ultimo libro de la
Biblia, se completa gozosamente el ciclo que empezara en el primero, el
Génesis, con la victoria de Cristo sobre el maligno: «Y fue arrojado el gran
dragdn, la serpiente antigua, el llamado diablo y Satands. el seductor del
mundo entero: fue arrojado a la tierra y sus angeles fueron arrojados con
él» (Ap 12,9). Siguiendo el paso de la tentacién y la caida, vemos la
psicologia humana resumida. La mujer, siempre insatisfecha y curiosa
cuando no se acoge a su realizacion en su plan vocacional; el hombre, que
sigue los impulsos del corazén que le marca la mujer; y luego pagan las
consecuencias, etc. Y Dios, que siempre estad ahi para perdonar.

2. Haremos bien en reconocer con humildad que, como hijos del
primer Adan, también nosotros estamos inscritos como protagonistas en
esta historia de desobediencia y rebelién. Pero tengamos confianza, porque,
como seguidores del nuevo Adan, Cristo JesUs. Estamos inscritos también



en el numero de los perdonados: «habia pecado, lo reconoci, no te encubri
mi delito; propuse: confesaré al Senor mi culpa, y tu perdonaste mi culpa y
mi pecado» (Salmo 31).

3. Mc 7,31-37. La curacidon del sordomudo provocd reacciones muy
buenas hacia Jesus por parte de los habitantes de Sidén: «Todo lo ha hecho
bien, hace oir a los sordos y hablar a los mudos». Jesus curd al enfermo con
unos gestos caracteristicos, imponiéndole las manos, tocandole con sus
dedos y poniéndole un poco de saliva. Y con una palabra que pronuncié
mirando al cielo: «effetd», «abrete». El profeta Isaias habia anunciado -lo
leemos en el Adviento cada ano- que el Mesias iba a hacer oir a los sordos y
hablar a los mudos. Una vez mas, ahora en territorio pagano, JesuUs estd
mostrando que ha llegado el tiempo mesidnico de la salvacién y de la
victoria contra todo mal. Ademas, Jesus trata al sordomudo como una
persona: cada encuentro de los enfermos con él es un encuentro distinto,
personal. Esos enfermos nunca se olvidaran en su vida de que Jesus les
curd. El Resucitado sigue curando hoy a la humanidad a través de su
Iglesia. Los gestos sacramentales -imposicion de manos, contacto con la
mano, uncién con dleo y crisma- son el signo eficaz de cdmo sigue actuando
Jesus. «Una celebracién sacramental esta tejida de signos y de simbolos>.
Son gestos que estan tomados de la cultura humana y de ellos se sirve Dios
para transmitir su salvacién: son «signos de la alianza, simbolos de las
grandes acciones de Dios en favor de su pueblo», sobre todo desde que
«han sido asumidos por Cristo, que realizaba sus curaciones y subrayaba su
predicacion por medio de signos materiales o gestos simbdlicos» (Catecismo
1145-1152).

El episodio de hoy nos recuerda de modo especial el Bautismo,
porque uno de los signos complementarios con que se expresa el efecto
espiritual de este sacramento es precisamente el rito del «effeta», en el que
el ministro toca con el dedo los oidos y la boca del bautizado y dice: «El
Sefor Jesus, que hizo oir a los sordos y hablar a los mudos, te conceda, a
su tiempo, escuchar su Palabra y proclamar la fe, para alabanza y gloria de
Dios Padre».

Un cristiano ha de tener abiertos los oidos para escuchar y los labios
para hablar. Para escuchar tanto a Dios como a los demas, sin hacerse el
sordo ni a la Palabra salvadora ni a la comunicaciéon con el préjimo. Para
hablar tanto a Dios como a los demas, sin callar en la oracidon ni en el
didlogo con los hermanos ni en el testimonio de nuestra fe.

Pensemos un momento si también nosotros somos sordos cuando
deberiamos oir. Y mudos cuando tendriamos que dirigir nuestra palabra, a
Dios o al prdjimo. Pidamos a Cristo Jesus que una vez mas haga con
nosotros el milagro del sordomudo (J. Aldazabal).



Es casi seguro que Marcos ha incorporado este milagro dentro de un
ritual de iniciacidon al bautismo ya existente. La actitud de Cristo levantando
la vista al cielo antes de curar al mudo (v 34) no aparece mas que en el
relato de la multiplicacion de los panes (Mc 6, 41). éNo es esto un indicio
del caracter liturgico de este episodio? Este pasaje parece ser,
efectivamente, un eco del primer ritual de iniciacidn cristiana. Los mas
antiguos rituales bautismales preveian ya un rito para los sentidos (ojos, en
Act 9, 18; nariz y oidos, en la Tradicidon de Hipdlito, nium 20, 35c). Si se
tiene en cuenta que, para la mentalidad judia, la saliva es una especie de
soplo solidificado, podria significar el don del Espiritu caracteristico de una
nueva creaciéon (Gen 2,7; 7,22; Sab 15,15-16). Marcos conserva, sin duda,
la palabra aramea pronunciada por Cristo, Ephphata (v. 34), porque asi la
habia conservado la tradicién.

Los elementos de este ritual de iniciacion podrian ser, pues, un
exorcismo (Mc 7, 29, inmediatamente antes de este Evangelio), un
padrinazgo de "quienes les llevan", un rito de imposiciéon de las manos (v.
32), un "apartamiento" (v. 33, sin ser el arcano, mas tardio, refleja ya la
toma de conciencia de la originalidad de la fe), un rito sobre los sentidos (v.
34), tres dias de ayuno preparatorio (Mc 8, 3; Act 9,9), y después la
participacion en la Eucaristia.

El tema de la fe es el punto principal. La mayoria de los relatos que
tratan de la vocacién de profetas, es decir, de personajes que han de ser
portadores de la Palabra de Dios, refieren al mismo tiempo curaciones de
mudos o tartamudos (Ex 4, 10-17; Is 6; Jer 1). Se trata de un
procedimiento literario cuya finalidad es dar a entender que el profeta es
incapaz, apoyado tan solo en sus facultades naturales, de comenzar
siquiera a hablar, sino que recibe de Otro una palabra que hay que
transmitir. Por eso, la curacion de un mudo, que proclama la Palabra, es
considerada como un signo evidente de lo que es la fe: una virtud infusa
que no depende de las cualidades humanas. Hay otro elemento que
interviene con frecuencia en las curaciones de mudos. En periodos de
castigo divino, los profetas permanecian mudos: no se proclamaba Ia
Palabra de Dios porque el pueblo se tapaba los oidos para no oirla (1 Sam
3,1; Is 28, 7-13; Lam 2, 9-10; Ez 3, 22-27; Am 8, 11-12; Gén 11, 1-9). El
mutismo estd, pues, ligado a la falta de fe: el mudo es muchas veces sordo
con anterioridad. Pero si los profetas hablan, y hablan abundantemente, es
sefial de que han llegado los tiempos mesidnicos y de que Dios esta
presente y la fe ampliamente extendida (cf. Lc 1, 65; 2, 27-29). Hay un
texto profético muy significativo a este respecto: ]I 3, 1-2, que se vera
precisamente cumplido con el milagro de Pentecostés (Act 2, 1-3). El
crecido numero de curaciones de sordos y mudos operadas por Cristo es
signo de la inauguracién de la era mesianica (Lc 1, 64-67; 11, 14-28; Mt 9,
32-34; 12, 22-24; Mc 7, 31-37; 9, 14-18), como si también ellos tuvieran
que salir del mutismo.



La curacidon del mudo quiere darnos, pues, a entender que debemos
tomar conciencia de que la fe es un bien mesianico. Mas, al relatar esta
curacion, Marcos quiere hacer suyo el tema del Antiguo Testamento que
relaciona mutismo y falta de fe. El evangelista subraya repetidas veces que
la multitud tiene oidos y no oye, y tiene ojos y no ve (Mc 4, 10-12, repetido
en 8, 18). Por otra parte, toda la "seccién de los panes" (Mc 6, 30-8, 26) es
la seccion de la no inteligencia (Mc 6, 52; 7, 7, 18; 8, 17, 21). Ahora bien:
para curar al sordomudo, Cristo le lleva fuera de la multitud (Mc 7, 33),
como para subrayar que el mutismo es caracteristica de la multitud y que
es necesario apartarse de su manera de juzgar las cosas para abrirse a la
fe.

La caracteristica de los ultimos tiempos es la de situarnos en un clima
de relaciones filiales con Dios, capacitarnos para oir su palabra,
corresponderle y hablar de El a los demas. El cristiano que vive estos
ultimos tiempos se convierte asi, en cierto modo, en profeta, especialista de
la Palabra, familiar de Dios. Para ello debe poder escuchar esa Palabra y
proclamarla: para hacerlo necesita los oidos y los labios de la fe (Maertens-
Frisque).

-Dejando de nuevo los confines de Tiro, se fue por Siddon hacia el lago
de Galilea, atravesando los términos de Ila Decapolis. Todos estos
desplazamientos son significativos. Jesls se encuentra en territorio
extranjero. Este milagro, una vez mas sera hecho a favor de un pagano, en
pleno pais de misidn, en pleno territorio de la Decapolis .

-Le presentan a un sordomudo. De hecho el texto griego pone la
palabra "tartamudo", "le presentaron pues un sordo que hablaba con
dificultad". En toda la Biblia esta palabra se encuentra sélo dos veces: en Is
35,6 yen Mc 7, 32. Y es precisamente este pasaje de Isaias el que citan las
gentes: Es admirable todo lo que hace, los sordos oyen y hablan bien los
tartamudos. Marcos subraya pues que Jesus cumple la gran esperanza
prometida por Isaias. Es como una nueva creacién, un hombre nuevo, icon
oidos bien abiertos para oir y con la lengua bien suelta para hablar! La
salvacion que Dios habia prometido por los profetas es como un
perfeccionamiento del hombre, una mejora de sus facultades: por la fe la
humanidad adquiere como unos "sentidos" nuevos, mas afinados.

-Y tomandole aparte de la muchedumbre... y después del milagro les
recomendd que no lo dijesen a nadie. Consigna del silencio. Hay que evitar
gue la muchedumbre saque enseguida la conclusion: es el Mesias. Pues este
titulo es demasiado ambiguo. Debe ser purificado, desmitologizado por la
muerte en la cruz. Cuando Cristo habra sido crucificado, solamente
entonces podra decirse que es el Mesias. Esto vale siempre. No nos
equivoquemos de Mesias, no carguemos a Cristo ni a la Iglesia de nuestros
mitos ni de nuestras esperanzas demasiado humanas: JesUs no acepta
nuestros suefios de grandeza, ni nuestro esperar éxitos faciles. Contemplo a



JesUs cuidando de hacer sus milagros "aparte, lejos de la gente"... y
"recomendando silencio". Rezo a partir de esto.

-Le metidé los dedos en los oidos y con la saliva le toco la lengua.
Gestos humanos, corporales, sensibles. Se tiende hoy a borrar esta imagen
de Jesus, para presentarnos a un Jesus mas moderno, mas racional.
iCiertamente quedariamos desconcertados si una filmacidon grabada en vivo
nos presentara a JesuUs tal como fue, al hacer estos gestos! Todos los
sacramentos, son también gestos sensibles, humanos, corporales. Inmensa
dignidad del cuerpo, instrumento de comunicacién, de expresion. La gracia
mas divina, mas espiritual, pasa por esos humildes y modestos "signos": al
sordo-tartamudo no le estorbaron nuestras teorias desencarnadas... y pudo
experimentar, como extremadamente reveladores de la ternura de Jesus,
estos gestos de contacto tan sencillos y naturales.

-Y mirando al cielo, suspird y dijo: "iEfeta!"... "Abrete". "Mirando al
cielo": este gesto indica que la omnipotencia divina es la que hara el
milagro. Gesto familiar en Jesus, observado ya en la multiplicacidon de los
panes (Mc 6, 41). Luego Jesus "isuspira!" iUn gemido de Jesus!
¢Participacidon en el sufrimiento del enfermo? quiza... Pero sobre todo iuna
profunda llamada a Dios! JesUs reza y en su oracidén participa su cuerpo, su
respiracion.

-Y se abrieron sus oidos. Se le soltéd la lengua. Y hablaba
correctamente. Los primeros lectores de Marcos han asistido a "bautizos",
en los que el rito del "Efeta" se practicaba concretamente. Yo, por mi
bautismo, étengo los oidos abiertos o tapados?... la lengua émuda o suelta?
¢éMe "comunico" correctamente con Dios y con mis hermanos? (Noel
Quesson).

«Todo lo ha hecho bien» (Mc 7,37), decian de él. Esta es la biografia
de JesuUs hecha por sus contemporaneos. Una biografia corta y completa.
¢Quién es Jesus? Es aquel que todo lo ha hecho bien. En el doble sentido de
la palabra: en el qué y en el cdmo, en la sustancia y en la manera. Es aquel
que sblo ha hecho obras buenas, y el que ha realizado bien las obras
buenas, de una manera perfecta, acabada. JesuUs es una persona que todo
lo hace bien, porque sélo hace acciones buenas, y aquello que hace, lo deja
acabado. No entrega nada a medias; y no espera a acabarlo después. —
Procura también tu dejar las cosas totalmente listas ahora: la oracién; el
trato con los familiares y las otras personas; el trabajo; el apostolado; la
diligencia para formarte espiritual y profesionalmente; etc. Sé exigente
contigo mismo, y sé también exigente, suavemente, con quienes dependen
de ti. No toleres chapuzas. No gustan a Dios y molestan al prdjimo. No
tomes esta actitud simplemente para quedar bien, ni porque este
procedimiento es el que mas rinde, incluso humanamente; sino porque a
Dios no le agradan las obras malas ni las obras “buenas” mal hechas. La
Sagrada Escritura afirma: «Las obras de Dios son perfectas» (Dt 32,4). Y el



Senor, a través de Moisés, manifiesta al Pueblo de Israel: «No ofrezcais
nada defectuoso, pues no os seria aceptado» (Lev 22,20). Pide la ayuda
maternal de la Virgen Maria. Ella, como Jesus, también lo hizo todo bien.
San Josemaria nos ofrece el secreto para conseguirlo: «Haz lo que debas y
estd en lo que haces». ¢Es ésta tu manera de actuar? (Joan Marqués
Surifiach). Llucia Pou Sabaté



