Francisco Fernandez Carvajal
ORACISN HUMILDE Y PERSEVERANTE

— La curacion de la hija de la mujer cananea. Condiciones de la verdadera
oracion.

— Confianza de hijos y perseverancia en nuestras peticiones.

— En la oracion debemos pedir gracias sobrenaturales, y también bienes y
ayudas materiales en la medida en que sean Uutiles a la salvacion propia o del
préjimo. Pedir para los demas. El Rosario, «arma poderosa».

I. Nos dice San Marcos en el Evangelio de la Misa que llegé Jesus con sus
discipulos a la regién de Tiro y de Sidén'. Alli se acercé a ellos una mujer gentil,
sirofenicia de origen, perteneciente a la primitiva poblacién de Palestina. Se echd a
sus pies y le pidid la curacién de su hija, que estaba poseida por el demonio. Jesus
no decia nada, y los discipulos, cansados de la insistencia de la mujer, le pedian
que la despachara®. El Sefior trata de explicar a la mujer que el Mesias ha de darse
a conocer en primer lugar a los judios, a los hijos. Y, con una expresién dificil de
comprender sin ver sus gestos amables, le dijo: Deja que primero se sacien los
hijos, porque no esta bien tomar el pan de los hijos y echarselo a los perrillos. La
mujer no se sinti® herida ni humillada, sino que insiste mas, con profunda
humildad: Sefor, también los perrillos comen debajo de la mesa las migajas de los
hijos. Ante tantas virtudes, Jesus, conmovido, no retrasé mas el milagro que se le
pedia, y la despidié asi: Por esto que has dicho, vete, el demonio ha salido de tu
hija. Dios, que resiste a los soberbios, da su gracia a los humildes?®; aquella mujer

alcanzd lo que queria y se gand el corazon del Maestro.

Es el ejemplo acabado para todos aquellos que se cansan de rezar porque creen
gue no son escuchados. En su oracidén se hallan resumidas las condiciones de toda
peticion: fe, humildad, perseverancia y confianza. El intenso amor que muestra
hacia su hija poseida por el demonio debié de agradar mucho a Cristo. Quiza los
Apostoles se acordaron de esta mujer cuando oyeron mas tarde la parabola de la
viuda inoportuna®, que también consiguié lo que queria por su tozudez, por su

insistencia.



Ensefia Santo Tomas que la verdadera oracion es infaliblemente eficaz, porque
Dios, que nunca se vuelve atrds, ha decretado que asi sea®. Y para que no
dejaramos de pedir, el Sefor nos mostrd con ejemplos sencillos y claros, para que
lo entendiéramos bien, que siempre y en todo lugar nuestras oraciones hechas con
rectitud llegan hasta El y las atiende: si entre vosotros un hijo pide pan a su padre,
édacaso le dara una piedra?; o si pide un pez, éle dara en lugar de un pez una
serpiente?... iCudnto mds vuestro Padre, que estd en los cielos...!°. «Jaméas Dios ha
negado ni denegara nada a los que piden sus gracias debidamente. La oracion es el
gran recurso que nos queda para salir del pecado, para perseverar en la gracia,
para mover el corazéon de Dios y atraer sobre nosotros toda suerte de bendiciones
del cielo, ya para el alma, o por lo que se refiere a nuestras necesidades

temporales»’.

Cuando pidamos algun don, hemos de pensar que somos hijos de Dios, y El estd
infinitamente mas atento hacia nosotros que el mejor padre de la tierra hacia su

hijo mas necesitado.

II. Dios ha previsto desde la eternidad todas las ayudas que precisamos y
también los auxilios, las gracias que nos moverian a pedir, pues El nos trata como a
hijos libres y pide nuestra colaboracion. Tanta necesidad tenemos de pedir para
conseguir la ayuda de Dios, para obrar el bien, para perseverar, como precisa es la
siembra para cosechar después el trigo®. Sin la siembra no hay espigas; sin peticién
no tendremos las gracias que debemos recibir. Y a medida que intensificamos la
peticion identificamos nuestra voluntad con la de Dios, que es Quien
verdaderamente conoce nuestra penuria y escasez. El nos hace esperar en
ocasiones para disponernos mejor, para que deseemos esas gracias con mas
hondura y fervor; otras veces rectifica nuestra peticion y nos concede lo que
realmente necesitamos; finalmente, en otros momentos no nos concede lo que
pedimos porque, sin darnos cuenta quiza, estamos pidiendo un mal que nuestra
voluntad ha revestido con la apariencia de bien. Una madre no da a su hijo un
afilado cuchillo que brilla y atrae y que la pequefa criatura desea con pasién. Y

nosotros somos como hijos pequefios delante de Dios. Cuando pedimos algo que



seria un mal, aunque tenga apariencia de bien, Dios hace como las buenas madres
con sus hijos menores: nos da otras gracias que si seran para nuestro provecho,
aunque, por nuestras pocas luces, las deseemos menos. Nuestra oracién ha de ser,
pues, confiada, como quien pide a su padre, y serena, porque Dios sabe bien las

necesidades que padecemos, mucho mejor que nosotros mismos.

La confianza nos mueve a pedir con constancia, con perseverancia, sin cejar,
insistiendo una y otra vez, con la seguridad de que recibiremos mucho mas y mejor
de lo que hemos pedido. Debemos insistir como el amigo importuno a quien le
faltaba pan y como la viuda indefensa que clamaba noche y dia ante el juez inicuo.
Pedid y se os dara,; buscad y hallaréis; llamad y se os abrira. Porque todo aquel que
pide recibe, y quien busca halla, y al que llama se le abrird®. La misma
perseverancia en la peticion aumenta la confianza y la amistad con Dios. «Y esta
amistad que produce el ruego abre camino para una suplica mas confiada aun (...),
como si, introducidos en la intimidad divina por el primer ruego, pudiésemos
implorar con mucha mas confianza la siguiente vez. Por eso, en la peticion dirigida
a Dios, la constancia, la insistencia, nunca es inoportuna. Al contrario, agrada a

0

Dios»!°, Esta mujer cananea es un ejemplo, que debemos imitar, de constancia,

aunque aparentemente el Sefior no la escuchaba.

Al hablar de la eficacia de la oracidén, Jesus no hace restricciones: todo el que
pide recibe, porque Dios es nuestro Padre. San Agustin enseifa que nuestra oracion
no es escuchada a veces porgue no somos buenos, porque nos falta limpieza en el
corazén o rectitud en la intencién, o bien porque pedimos mal, sin fe, sin
perseverancia, sin humildad; o porque pedimos cosas malas, es decir, lo que no
nos conviene, lo que puede hacernos dafio o torcer nuestro caminar®!. Es decir: la
oracién no es eficaz cuando no es verdadera oracién. «Haz oracién. ¢éEn qué
negocio humano te pueden dar mas seguridades de éxito?»'%: En verdad os digo

que cuanto pidiereis al Padre en mi nombre, si tenéis fe, os lo concederad*>.

II1. Libranos, Sefior, de todos los males y concédenos la paz en nuestros dias,

para que, ayudados por tu misericordia, vivamos siempre libres de pecado y
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protegidos de toda perturbacién...**, reza el sacerdote en voz alta durante la Santa



Misa. En la oracidon de peticion podemos solicitar cosas para nosotros y para los
demds; en primer lugar, los bienes y las gracias necesarias para el alma. Por
muchas y urgentes que sean las limitaciones y privaciones materiales, tenemos
siempre mas necesidad de los bienes sobrenaturales: la gracia para servir a Dios y
ser fieles, la santidad personal, ayudas para vencer en la lucha contra los propios
defectos, para confesarnos bien, para prepararnos a la Sagrada Comunion...
Pedimos los bienes temporales en la medida en que son utiles para la salvacién y

en la medida en que estan subordinados a los primeros.

El Sefior mismo nos ensefid a rogar: el pan nuestro de cada dia danosle hoy...; el
primer milagro que hizo JesUs, por el que se manifesté a sus discipulos®, fue de
caracter material. Maria aparece en Cand, donde, «manifestando al Hijo con
delicada suplica una necesidad temporal, obtiene también un efecto de gracia: que
Jesus, realizando el primero de sus “signos”, confirme a los discipulos en la fe en
El»'®. Por la unidad de vida, todos los bienes de caracter material redundan, de
algun modo, en la gloria de Dios. Aquel milagro de Cana, realizado por intercesién
de Maria, nos anima y nos mueve a pedir también gracias de caracter temporal,
gue nos son hecesarias o convenientes en la vida corriente: ayudas para salir
adelante en un apuro econdmico, la curacién de una enfermedad, superar un
examen dificil para el que hemos estudiado... «Uno pide en la oracién le conceda
mujer para esposa segun su deseo, otro pide una casa de campo, otro un vestido y
otro pide se le den alimentos. Efectivamente, cuando hay necesidad de estas cosas
debemos pedirselas a Dios Todopoderoso; pero debemos tener siempre presente en
nuestra memoria el mandato de nuestro Redentor: Buscad primero el reino de Dios
y su justicia y las demds cosas se os dardn por afadidura (Mt 6, 33)»'. No

dediquemos lo mejor de nuestra oracion a pedir solo las «afadiduras».

Al Sefor le es muy grato que le solicitemos gracias y ayudas para los demas, y
que encarguemos a otras personas que recen por nosotros y por nuestro
apostolado: «“Reza por mi”, le pedi como hago siempre. Y me contest6 asombrado:

“épero es que le pasa algo?”.



»Hube de aclararle que a todos nos sucede o nos ocurre algo en cualquier
instante; y le afadi que, cuando falta la oracidon, “pasan y pesan mas cosas”»%, Y

la oracién las evita y alivia.

Nuestra oracién debe estar llena de abandono en Dios y de profundo sentido
sobrenatural, pues -decia Juan Pablo II- se trata de cumplir /a obra de Dios, y no la
nuestra. Se trata de cumplirla segln su inspiracion y no segun nuestros propios
sentimientos'®. La Virgen Nuestra Sefiora enderezara todas las peticiones que no
sean del todo rectas, para obtener siempre lo mejor. En el Santo Rosario tenemos
un «arma poderosa»?° para alcanzar de Dios tantas ayudas como diariamente

necesitamos, nosotros y aquellas personas por las que rogamos.

Te pedimos, Sefior, que nosotros tus siervos gocemos siempre de salud de alma
y cuerpo, y, por la intercesion de Santa Maria, la Virgen, libranos de las tristezas de

este mundo y concédenos las alegrias del cielo*.
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