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APRENDER A DISCULPAR

— Las personas pueden cambiar. No hacer juicios inamovibles sobre las
personas, basados en su actuacion externa.

— Disculpar y olvidar. Recomponer lazos rotos de amistad.

— A pesar de nuestros titubeos y flaguezas, podemos ser buenos
instrumentos del Sefior si somos humildes.

I. La Primera lectura de la Misa nos narra un incidente entre los colaboradores

que acompafian a San Pablo en la evangelizacion.

Pablo y sus compaferos navegaron desde Pafos hasta llegar a Perge de Panfilia;
pero Juan se separd de ellos y volvié a Jerusalén'. Los demds siguieron su viaje
apostolico y llegaron hasta Antioquia de Pisidia. Juan, también llamado Marcos, era
primo de Bernabé, el apdstol inseparable de Pablo, y una de las columnas en las
que se apoyaba la extension de la fe entre los gentiles. Marcos, desde muy joven,
habia vivido la intensa actividad de los primeros cristianos de Jerusalén en torno a
la Virgen y a los Apdstoles, a los que habia conocido en su intimidad: la madre de
Marcos fue de las primeras que ayudaron a JesUs y a los Doce. Parece razonable
que Bernabé se fijase en su primo Juan Marcos, para iniciarle en las tareas de

propagacién del Evangelio en su compafiia y bajo su direccién y la de San Pablo?.

A Marcos le fallé el animo y se volvid a su casa, abandonando a sus compafieros.
No se sintid con fuerzas y se volvié atrds. Este hecho debié de pesar bastante en
los demas que siguieron adelante. Pero al preparar el segundo gran viaje apostodlico
para visitar a los hermanos que habian recibido la fe, Bernabé queria llevar consigo
también a Juan, llamado Marcos; Pablo, en cambio, consideraba que no debia llevar
al que se habia apartado de ellos en Panfilia y no les habia acompanado en la

tarea’.

San Pablo no estaba dispuesto a llevar consigo al que ya les habia fallado una
vez. Entonces, se produjo una discrepancia tal entre ambos que se separaron uno

del otro. Bernabé tomd consigo a Marcos y embarcé para Chipre, mientras Pablo



eligié a Silas y partié encomendado por los hermanos a la gracia del Sefior®. La
discusion y la disparidad de criterios debidé de ser grande para llegar a causar esa
separacion. «Pablo mas severo y Bernabé mas benigno —comenta San Jerénimo-,
cada uno mantiene su punto de vista. Y, sin embargo, la discusidn manifiesta un

tanto la fragilidad humana»>.

A pesar de todo, San Pablo, un hombre de corazén inmenso, sacrificado hasta el
extremo por sus hermanos y ferviente apdstol, no mantiene un juicio inamovible
sobre Marcos. Por el contrario, anos mas tarde encontramos a este como
colaborador intimo del Apdstol®, al que sirve de profundo consuelo’: Os saluda
Aristarco, mi compafiero de prision, y Marcos -primo de Bernabé-, acerca del cual
ya recibisteis instrucciones: acogedle si va a veros, y Jesus, el llamado Justo (...),
que me sirven de consuelo®. Mas tarde San Pablo pide a Timoteo que vaya con
Marcos, pues este le es muy Util para el ministerio®. En pocos afios, Marcos ha
pasado a ser un amigo y un colaborador eficaz, que sirve de apoyo al Apdstol en
momentos dificiles. Quiza un dia Pablo pensd que Marcos no servia; ahora le quiere
cerca. Las personas pueden cambiar, y, cuando tenemos que juzgar su actuacién
externa -las intenciones solo Dios las conoce-, nunca debemos hacer juicios fijos e
inamovibles sobre ellas. El Sefor nos quiere como somos, también con nuestros
defectos cuando luchamos por superarlos, y, para cambiarnos, cuenta con la gracia
y con el tiempo. Ante los defectos de quienes nos rodean -a veces evidentes,
innegables- no debe faltar nunca la caridad que mueve a la comprensién y a la
ayuda. «éNo podriamos desde ahora mirar ya a los demas de manera que sus
defectos no nos descorazonasen? Llegard un momento en que las heridas seran
olvidadas (...). A lo mejor muchas cosas que nos han entristecido en este dia o en
estos Ultimos tiempos van a ser olvidadas. Tenemos defectos, ipero podemos
querernos! Porque somos hermanos, porque Cristo nos quiere de verdad... como
somos»'%, Esta es la razdon fundamental: Cristo no quiere nuestros defectos, pero
nos quiere a nosotros, aunque tenemos muchos. Que no nos distancien los defectos
de aquellos con quienes convivimos, con quienes cada dia nos encontramos en la

oficina, en la Universidad..., en cualquier lugar de trabajo.



II. San Pablo nos da ejemplo de saber olvidar, de saber recomponer lazos rotos,
de capacidad de amistad. Por su parte, San Marcos es para nosotros un magnifico
ejemplo de humildad y de esperanza. Aquel suceso que motivd la separacién de
Pablo y de Bernabé, en el que él fue la causa de la discusién, le debié de causar al
Evangelista una honda impresiéon y un gran dolor. Tuvo que sentir en lo mas hondo
de su alma el verse rechazado por Pablo, con su gran prestigio bien ganado de
evangelizador incansable, de sabiduria, de santidad. Sin embargo, él también supo
olvidar, y cuando se le necesita alli esta él, sirviendo de consuelo a Pablo y siéndole

muy util para el ministerio.

San Marcos supo olvidar y disculpar porque tenia un alma grande, por eso fue
luego un extraordinario instrumento de la gracia. «iQué alma mas estrecha la de
los que guardan celosamente su “lista de agravios”!... Con esos desgraciados es

imposible convivir.

»La verdadera caridad, asi como no lleva cuenta de los “constantes y necesarios”
servicios que presta, tampoco anota, “omnia suffert” —soporta todo-, los desplantes

que padece»'’,

Si no somos humildes tenderemos a fabricar nuestra lista de pequefos agravios
que, aunque sean pequefios, nos robaran la paz con Dios, perderemos muchas
energias y nos incapacitaremos para los grandes proyectos que cada dia tiene el
Sefor preparados para quienes permanecen unidos a El. La persona humilde tiene
el corazén puesto en Dios, y asi se llena de gozo y se hace de alguna manera
menos vulnerable; no le importa tanto lo que habran dicho, o lo que habran querido
decir; olvida enseguida y no le da demasiadas vueltas a las humillaciones que
experimenta todo hombre y toda mujer de una forma u otra en los sucesos de la

vida corriente.

Esa sencillez, esa humildad, el no enredarse en «puntos de honra» que levanta la
soberbia, el dejar a un lado los posibles agravios dan a la persona una gran
capacidad para recomenzar de nuevo después de una cobardia o de una derrota. A
San Marcos, después de la cobardia o el cansancio en el primer viaje, le vemos

enseguida de nuevo en la tarea con Bernabé, dispuesto a ser fiel sin condiciones.



El que es humilde se siente con facilidad hermano de los demas; por eso busca
cada dia la comunicacién con quienes se relaciona, y recompone la amistad si por
cualquier motivo se hubiese roto o enfriado, y estd dispuesto siempre a prestar una
ayuda fraterna y también a ser ayudado. Asi se construyen cada dia las relaciones
necesarias de toda convivencia. «lLos que estan cercanos se sostienen
reciprocamente, y gracias a ellos surge el edificio de la caridad (...). Si yo, pues, no
hago el esfuerzo de soportar tu caracter, y si tu no te preocupas de soportarme con
el mio, écOmo podra levantarse entre nosotros el edificio de la caridad si el amor
mutuo no nos une en la paciencia? En un edificio, ya lo hemos dicho, cada piedra

sostiene y es sostenida»*2.

III. Ademas de sus tareas apostdlicas en la extension y consolidacion de las
nuevas conversiones, San Marcos fue colaborador muy cercano de San Pedro, de
San Pablo y de Bernabé; y, segun la tradicidn mas firme, intérprete de San Pedro
en Roma, probablemente traduciendo al griego y al latin la predicacién y las
ensefianzas orales del Principe de los Apdstoles. Y, sobre todo, fue un instrumento
muy décil al Espiritu Santo, dejandonos la joya impagable del segundo de los

Evangelios.

Para nosotros es un gran motivo de consuelo y de esperanza contemplar la figura
de este Evangelista: desde sus pasos primerizos hasta llegar a ser un instrumento
valiosisimo en la primitiva Iglesia, y para siempre. A pesar de nuestras flaquezas,
de las posibles faltas y titubeos de nuestros afios pasados, podemos confiar como él
en poder prestar con abnegacién un servicio atil a la Iglesia, con el auxilio de la
gracia. A pesar de todo, podemos también nosotros llegar a ser instrumentos

eficaces.

iCOmo ayudaria a San Pablo, ya anciano, preso en Roma! iCuanta solicitud!
Ambos habian hecho vida suya lo que el Apdstol de las gentes habia escrito a los
cristianos de Corinto: ... La caridad es paciente, la caridad es benigna...*>. La

caridad lo supera todo.



La caridad puede mas que los defectos de las personas, que la diversidad de
caracteres, que todo aquello que se pueda interponer en el trato con los demas. La
caridad vence todas las resistencias. iQué distinto hubiera sido todo si San Pablo se
hubiera quedado con el prejuicio de que con Marcos no se podia hacer nada porque
en una ocasion tuvo miedo o cansancio, o unos momentos de desanimo... y se
volvid a su casa a Jerusalén! iQué distinto también si Marcos se hubiera quedado
con el corazén herido, guardando agravios, porque el Apdstol no quiso que le

acompafase en el segundo viaje!

Piddmosle hoy nosotros a la Virgen, Nuestra Madre, que nunca guardemos
pequefias o grandes ofensas, que causarian un enorme dafio en nuestro corazon,
en nuestro amor al Sefior y en la caridad con el préjimo. Aprendamos de San
Marcos a recomenzar, una o mil veces, si por cualquier motivo tenemos un mal

momento de desfallecimiento o de cobardia.

1 Hech 13, 13. — 2 Cfr. Santos Evangelios, EUNSA, Pamplona 1983, Introd. al
Evangelio segun San Marcos. — 3 Hech 15, 37-38. — 4 Hech 15, 39-40. — 5 SAN
JERONIMO, Dialogo contra los pelagianos, 11, 17. — 6 Cfr. Fil 24. — 7 Cfr. Col 4, 10
ss. — 8 Cfr. Col 4, 10-11. — 9 Cfr. 2 Tim 4, 11. — 10 A. M@ G@ DORRONSORO, Dios y
la gente, Rialp, 22 ed., Madrid 1974, p. 150. — 11 SAN JOSEMARIA ESCRIVA, Surco, n.
738. — 12 SAN GREGORIO MAGNO, Homilias sobre el profeta Ezequiel. — 13 Cfr. 1
Cor 13, 1 ss.

Nota: Ediciones Palabra (poseedora de los derechos de autor) sélo nos ha
autorizado a difundir la meditacion diaria a usuarios concretos para su uso
personal, y no desea su distribucién por fotocopias u otras formas de distribucion.



